
令和８年度４月からの休日の活動をどうするか（ひとつの案） 

（例）休日の活動を、土曜日の午前中３時間と仮定 

 

◆現在から令和８年３月 31 日まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動例のひとつ 

 

◆令和８年４月１日から 

《平常期》※４回市民会館で練習する場合の例示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《コンクール練習期》※学校でコンクールに出場する場合の例示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校部活動 

会場：各中学校 

指導：各中顧問 

学校部活動 

学校部活動 

合同の地域クラブ活動 

会場：市民会館ホール（月１回） 

指導：認定指導員 同※ 

コンクールに向けた 

個々の地域クラブ活動 

会場：各中学校（月３回） 

指導：各中顧問/兼職兼業教員 

/認定指導員 

合同練習（部活の一環） 

会場：市民会館ホール 

指導：部活動指導員 

学校部活動 

市民会館を使う 

他市では、月２回などの

例があります。 

回数は、テストや行事な

ど、状況を踏まえて検討

する感じになります。 

各中学校を使う(案) 

地域クラブ活動 

会場：市民会館ホール（月１回） 

同３階会議室 （月３回） 

※頻度は実情に合わせて任

意に設定 

指導：認定指導員 

（これまでの部活動指導員

/兼職兼業教員）※ 

４中学校顧問 

による運営 

資料３ 2025/2/1 


