
　　　　

2025 年 3 月 28 日

9 時 ００ 分から 16 時 ００ 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

（別添資料１）

家族支援 移行支援

地域支援・地域連携 職員の質の向上

支　援　内　容

本
人
支
援

支援方針

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 　一人ひとりの笑顔をひろげていこう　～その子らしく暮らしていけるために、一人ひとりにあった支援を考えていきましょう～

事業所名 発達支援センターめだか園 作成日支援プログラム

目的：運動機能を高める。スキンシップを通した感覚刺激を促す

内容：体操・親子遊び・サーキット・雑巾がけ・楽器

目的：ルールに合わせて友だちと一緒に取り組む

内容：ゲーム

目的：言語刺激を促す

内容：呼名・返事・当番活動

目的：見通しを持って行動ができる

内容：絵カードを通して流れを知らせる・椅子に座って活動に参加する・保育士の話を聞く

目的：基本的生活習慣の獲得の支援

内容：おやつ・お弁当・片付け・手洗いうがい・身支度・トイレトレーニング

・日々の困りごとについての相談援助 ・子ども成長の共感と確認

・ペアレントトレーニング

保健、医療、福祉との連携

幼稚園、保育園、学校との情報共有など

・新潟大学 教授からの助言 ・研修会への参加

・ペアレントトレーニング合同フォロー会の企画、参加

・ミュージックケア ・OT来室 ・お誕生日会 ・クリスマス会 ・その他 季節の製作等

・避難訓練 ・新潟大学教授相談 ・たけのこ教室 修了式

・ことばや心とからだの発達・成長に不安のあるお子さんとその保護者の方を対象に親子で遊ぶ場を通してお子さんの発達を支援します。

・日常生活における基本的な動作の習得および集団生活への適応を促します。


