
令和7年8月

開始時間 事業名 会場 問い合わせ先

1日 (金曜日) 8:30 サマー寺子屋 能生生涯学習センター 能生地区公民館

1日 (金曜日) 9:00 移動図書館（7/23~8/8間の平日） 木浦地区公民館 木浦地区公民館

1日 (金曜日) 9:30 上映会 映画「破戒」 浦本地区公民館 浦本地区公民館

1日 (金曜日) 10:00 いきいき健康教室 能生生涯学習センター 能生地区公民館

1日 (金曜日) 10:00 おためし第2回 みんなでコーラスしましょう（仮名）下早川地区公民館 下早川地区公民館

1日 (金曜日) 13:30 体育室・会議室開放 青海生涯学習センター 青海地区公民館

1日 (金曜日) 18:30 グランドゴルフ大会 雨天中止 上早川運動広場 上早川地区公民館

2日 (土曜日) 10:00 夏休み寺小屋in藤のさと 夏休み親子でプールへ行こう 糸魚川アクアリゾートヒスイの湯 下早川地区公民館

2日 (土曜日) 18:30 日本海の夕日をあなたに 第2回 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

3日 (日曜日) 9:30 初心者のための麻雀教室 大和川地区公民館 大和川地区公民館

4日 (月曜日) 9:00 サマー寺子屋(全３回) 西能生地区公民館 西能生地区公民館

4日 (月曜日) 9:30 夏休みこども自由教室（4日、7日、18日、21日） 市振地区公民館 市振地区公民館

4日 (月曜日) 10:00 造形活動 田沢地区公民館 田沢地区公民館

5日 (火曜日) 9:00 サマー寺子屋② 小泊地区公民館 小泊地区公民館

5日 (火曜日) 9:30 寺子屋 in summer 木浦地区公民館 木浦地区公民館

6日 (水曜日) 8:30 とびだせサマー寺子屋 上越市(科学館・水族館) 中能生地区公民館

6日 (水曜日) 9:30 フラワーアレンジメント教室 上早川地区公民館 上早川地区公民館

6日 (水曜日) 9:30 一つ家カフェ 市振支館 市振地区公民館

6日 (水曜日) 19:00 海谷こどもサマーキャンプ親子事前説明会 西海地区公民館 西海地区公民館

6日 (水曜日) 19:30 ナイターグラウンドゴルフ （雨天中止） 西海農村公園グラウンド 西海地区公民館

7日 (木曜日) 9:30 天然木のさくらアート 名引支館 青海地区公民館

7日 (木曜日) 10:00 リズムダンス（７日、21日） 歌支館 歌外波地区公民館

8日 (金曜日) 8:30 サマー寺子屋 能生生涯学習センター 能生地区公民館

8日 (金曜日) 10:00 エアロビクス教室（８日、22日） きらら青海 青海地区公民館

8日 (金曜日) 19:00 盆踊り講習会 大野地区公民館 大野地区公民館

9日 (土曜日) 13:00 おまんた祭り 着付け教室 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

12日 (火曜日) 19:00 盆踊り練習会 西海地区公民館 西海地区公民館

14日 (木曜日) 18:30 盆踊り大会 西海地区公民館駐車場 西海地区公民館

15日 (金曜日) 10:00 魚のつかみ取り大会 早川大橋上流100ｍ付近 下早川地区公民館

17日 (日曜日) 9:00 夏休みわくわく探検隊(海で遊ぼう) 能生弁天浜 上南地区公民館

18日 (月曜日) 9:00 サマー寺子屋(全３回) 西能生地区公民館 西能生地区公民館

19日 (火曜日) 9:30 折り紙サロン 上早川地区公民館 上早川地区公民館

19日 (火曜日) 9:30 お達者倶楽部⑧ 小泊地区公民館 小泊地区公民館

20日 (水曜日) 9:00 サマー寺子屋③ 小泊地区公民館 小泊地区公民館

20日 (水曜日) 19:30 ナイターグラウンドゴルフ （雨天中止） 西海農村公園グラウンド 西海地区公民館

21日 (木曜日) 13:00 Ｂ＆Ｇプールに行こう Ｂ＆Ｇプール 磯部地区公民館

22日 (金曜日) 8:00 ゆっくり歩こう会 大野地区公民館 大野地区公民館

22日 (金曜日) 9:00 寺子屋 特別編 うみかたり、屋台会館等 木浦地区公民館

22日 (金曜日) 9:30 夏休み寺小屋in藤のさと (22日、25日、26日） 藤のさとセンター 下早川地区公民館

22日 (金曜日) 10:00 いきいき健康教室 能生生涯学習センター 能生地区公民館

23日 (土曜日) 8:00 ボウリング大会 上越レジャーランボウル 浦本地区公民館

月間事業一覧表
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23日 (土曜日) 9:30 地域医療フォーラム出張講座 上南地区公民館 上南・中能生地区公民館

24日 (日曜日) 10:00 親子運動あそび教室 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

24日 (日曜日) 10:00 映画上映会 きらら青海 田沢地区公民館

25日 (月曜日) 10:00 みんなのうた広場 浦本地区公民館 浦本地区公民館

26日 (火曜日) 9:30 モルック大会① 小泊地区公民館 小泊地区公民館

26日 (火曜日) 9:30 お茶べりサロン 能生生涯学習センター 能生地区公民館

27日 (水曜日) 9:00 ハンドメイドサロン 浦本地区公民館 浦本地区公民館

29日 (金曜日) 9:30 出前講座 骨コツフレイル測定会 中能生地区公民館 中能生地区公民館

30日 (土曜日) 9:00 クラフト教室 木浦地区公民館 木浦地区公民館

30日 (土曜日) 11:00 早川こども食堂 下早川地区公民館 下早川地区公民館

31日 (日曜日) 11:00 西能生地区敬老会 西能生地区公民館 西能生地区公民館

開催日


