
 

植木鉢の底に赤玉土のような水はけの良い

土を入れて、その上に生ごみ堆肥を入れ、そ

の上にまた土をしっかり抑えて、2 週間ぐら

い寝かせてからの使用がベストです。 

根が生ごみ堆肥に触れないように注意して

ください。 

根が生ごみ堆肥に触れないように、苗と苗

の間に入れて土をかぶせて踏み固めてくださ

い。 

埋め方が浅いと、動物などに掘り起こされ

る場合があります。お住まいの地区により、

より深く埋めるなどの工夫をしてください。 

生ごみ堆肥 生ごみ堆肥 

うねとうねの間に 
根に触れないように
入れる。 

10cm 程度の 
土をかぶせる 

かぶせた土を 
踏み固める 

うねの下に入れる場合は根に触れないように 

生ごみ堆肥 


