
地域のつながりとみんなの活動アンケート

調査の概要

市では、地域活動の担い手不足や、市民の皆さまが地域活動に参加しやすい仕組みづくりを検討するた
め、本アンケートを実施しました。回答内容は個人が特定されない形で統計処理し、施策立案・事業改
善に活用します。

282
総回答数

約7割
仕組みの利用に前向き

10代〜80代
幅広い年代が回答

オンライン
全件オンライン回答

1. 回答者の年代

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代以上

40代・50代が中心層。働き世代から高齢層まで幅広く回答が寄せられました。

2. お住まいの地域

糸魚川地域

青海地域

能生地域

市外・その他

結果報告（回答総数 282件／回答期間 2026年8月25日〜9月15日）
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3. デジタル機器の利用状況

困ることなく利用

閲覧はできるが入力等は相談

サポートがあれば利用できる

ほとんど家族・知人に任せる

【クロス分析】デジタル機器の利用状況 × 年代

利用状況＼年代 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代〜 計

困ることなく利用 6 15 47 61 61 33 13 1 237

閲覧はできるが入力等は相談 0 0 0 0 0 7 4 0 11

サポートがあれば利用できる 0 0 0 0 1 3 1 0 5

ほとんど家族・知人に任せる 0 0 0 0 1 2 1 0 4

4. 市からの情報の入手先（複数回答）

公式LINE

広報紙「お知らせ版」

市ホームページ

地域の掲示板・回覧板

家族や知人からの話

公式Instagram

※複数回答の延べ選択数

【クロス分析】市からの情報の入手先 × 年代（複数回答・延べ選択数）

入手先＼年代 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代〜 計

公式LINE 5 12 38 48 50 33 13 1 200

広報紙「お知らせ版」 5 11 34 44 47 31 14 1 187

市ホームページ 4 9 26 37 40 25 10 0 151

地域の掲示板・回覧板 2 6 15 22 23 21 11 1 101

家族や知人からの話 3 5 17 21 14 14 6 1 81

公式Instagram 3 6 16 12 10 3 1 0 51
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5. 維持が難しくなっている活動（複数回答）

お祭り・地域イベントの準
備・運営

伝統芸能・地元文化を伝える
活動

海岸清掃など景観を守る環境
整備

子ども・若者の居場所づくり

収穫体験など農作業の手伝い

6. 「困りごとマッチングの仕組み」の利用意向

ぜひ利用してみたい

内容（自分にできそうなこ
と）があれば利用したい。

あまり利用したくない

全く利用したくない

7. 参加しやすいミッションの内容（複数回答）

イベント・お祭りの当日サポ
ート

1〜2時間程度の軽作業

海岸・公園の清掃、花植え

子ども向け体験・放課後活動
の補助

伝統行事の裏方・文化の記録

農産物の収穫・特産品づくり

8. 参加のきっかけ・条件（複数回答）

行政ポイント（翠ペイ）等の
謝礼

1〜2時間程度の短時間で終わ
る

家族・友人・同僚と一緒に参
加できる

子どもと一緒に参加でき成長
につながる

新しい知識・スキル・つなが
りが得られる

最多

多い

多い

多い

中程度

約2割

約5割

約2割

約1割弱

最多

非常に多い

多い

多い

中程度

中程度

最多

多い

多い

多い

多い



9. 無理なく参加できる時間

2時間程度（午前・午後のみ）

1時間程度（隙間時間に）

半日程度（しっかり体験）

1日しっかり（当日など）

10. 自由記述にみる主な意見

この設問には 118件 の意見をお寄せいただきました。主な傾向を整理してご紹介します。

■ 情報発信・周知の充実

「主催者が違ういろんなイベントや活動を一目でわかる掲示板のようなものがあれば人と人とをつなげていけ
る」

「情報が少ないのでもっと発信を広げて、老若男女参加したくなるような行事があったらいい」

■ 世代間交流・若者の参加

「若者は住んでいるが行事に参加するのはほぼお年寄りというパターンがほとんど。若者の参加が鍵」

「世代を問わず誰でも気軽に参加できる場所やイベントを増やし、地域の人同士がつながる機会を作ることが大
切」

■ 担い手の高齢化・引き継ぎ

「中心となって地域を作ってくれた方々も高齢化。門戸を広げ、今に合わせた地域があってよい」

「旗振り役の発掘、志のある若い人と地域のつなぎを行政で担う体制づくりが必要」

■ 転入者・市外の視点の活用

「市外の人の視点や実践事例の紹介を通して、現活動を変化させながら続けていくことが必要」

「転入してきた人に、市のHPやInstagram、子育てネットワーク等の存在を最初に知らせるとよい」

■ 定住・雇用・交通など基盤づくり

「糸魚川地域に住んで子育てしたいと思う環境を整えてほしい。親の就業確保・住居・出産補助が必要」

「マイカーがなくても移動しやすい公共交通機関を」「免許返納後の移動手段の確保を」

※自由記述は原則として原文の趣旨を尊重して抜粋しています。個人が特定される恐れのある記述は掲載を控えています。
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多い
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少数



地域のつながりとみんなの活動アンケート 結果報告
新潟県糸魚川市 ｜ 回答総数282件（2026年）


