
 

 

  

曇り空ではありましたが過ごしやすい気候に恵まれ、今回は 25名が視察研修に参加されました。 

「長岡丘陵公園」で見頃のコスモスや咲き始めたバラなどを見学し、岩塚製菓の直売所の「お米となかよし

パーク」では皆さん大きな袋を持参されて国産米で作られたお煎餅などを購入されていました。最後に重要

無形民俗文化財に指定されている「小千谷の牛の角突き」を見学してきました。牛同士の激しいぶつかり合

いは迫力満点！勝敗は決めず引き分けにしますが、緊張感のある取り組みが見られました。 
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第 17 回上南地区公民館杯 

輪投げ大会 

上南地区・西能生地区から 28名の皆さんに参加いただき

ました。会場は和やかな雰囲気で笑い声が響く中に個々に

研究・工夫された独自の投げ方で狙いを定め競技に臨まれ

ていました。優勝は昨年に引き続き団体の部は旭新町元気ク

ラブ A、個人の部は井上竹治さんが二連覇されました。 

大会終了後、ニュースポーツ「ペタンク」を能生地区公民館

の村井館長より説明いただいて参加者の皆さんに体験してい

ただきましたが皆さん直ぐにコツをつかんでおられました。 

9 月 26 日（土） 

南能生小学校体育館 

大会結果（敬称略） 

団体の部 優 勝：旭新町元気クラブ A 

     準優勝：溝尾長寿会さざんか 

     3  位：松の実会 A 

個人の部 優 勝：井上 竹治（旭新町） 

        準優勝：笠原 清（旭新町） 

        3  位：斎藤 敏子（槙） 

     

視察研修会 10 月４日（日） 長岡丘陵公～小千谷・牛の角突き 

コスモスの中で集合写真 秋バラとハロウィン・ハーベスト開催中 コキアなどもプチ紅葉 

最初の写真は地元小学校の児童

が大切に育てている角突き牛で

「牛太郎」です。 

心を込めて育てているそうで、

子供たちの掛声に答えて勇敢に

戦っていました。 

「ヨシター」という勢子の掛声

が飛び交い牛と人が一緒になっ

た闘牛でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：11月 29日(日) 
       午前８時～１２時３０分(予定) 
会 場：能生体育館 
対 象：上南、中能生、西能生地区に在住、または勤

務している方、および主催者が認めた方 
チーム編成：1チームの人数は、監督 1名、選手 6名、 

捕員 2 名以内、小学生か女性または 60
歳以上の選手を 2名以上含むこと 

参加費：１チーム５００円  
※申込み締め切り後のキャンセルは返金
いたしません。 

大会規則：６人制のビーチボールバレーです。 
         詳細は各地区公民館にある大会要項に

てご確認ください。 
申込み：11月16日(月)までに上南地区公民館へ 
 

 

 

 

 

日 時：10月 15日(木) 午前 9時 30分～11時 
会 場：上南地区公民館 
内 容：特殊詐欺の現状と対策など 
講 師：糸魚川警察署 生活安全課  
       槙駐在所長  
対 象：上南地区の方ならどなたでも 
参加費：無料 
申込み：10月 13日(火)までに上南地区公民館まで

(568-2533) 

日時：10月 17日(土) 
午後 1時 30分～3時 30分 
会場：中能生地区公民館 
問合せ：中能生地区公民館(566-5423) 日時：11月 12日(木) 

受付時間 午前 9時 30分～10時 15分 
会場：上南地区公民館 和室 
対象：上南地区の方ならどなたでも 
参加費：無料 

あっぱれ 敬称略 

◆天地人学童野球大会  10/3,4 
(南魚沼市ベーマガスタジアム) 

優勝 糸魚川ジュニアベースボールクラブ 
       池田 雅(槙) 
 
◆糸魚川市児童生徒科学研究発表会 10/2 
  南小 5年  池田 雅 
            『地震で起きる地滑りの研究 

～液状化と斜面の崩れ方～』 
  南小３年   小林 暁 
            『のびるスライムをつくりたい』 

ペタンク大会参加者募集 

日 時：12月 5日(土) 
会 場：能生体育館 
対 象：上南地区に在住のどなたでも 
チーム編成：監督を入れて４人一組で１チーム。監督は選手

を兼ねることができます。 
上南地区からは２チームが参加できます。 

参加費：無料 
申込み：チームでも個人でも OKです。11月 12 日(木)

までに上南地区公民館へ(568-2533) 

 

 

 

 

特殊詐欺が後を絶ちません。被害額も新潟県では
年々増加し糸魚川市でも発生しています。昨年に続い
て被害にあわないよう最新の情報を教えていただき地
域で食い止めていきましょう。ぜひご参加ください。 

 

 ストップ‼ 
ザ・詐欺 

今年は中能生地区公民館が主管です。 
上南地区の団体(ザ・ビバーズ、おやじとゆか
いな仲間たち、声鈴会)が出演しますので応
援よろしくお願いいたします。 

年齢とともに骨量、骨密度が減っ
ていくと言われています。対策をと
る前にまずは自分の状態を知ると
いうことが重要になります。測定の
方法は簡単で痛くありません。 
また相談もしていただけますので
お気軽にご参加ください。 

6月の能生地域グラウンドゴルフ大会(雨で中止)の代わ
りの大会です。 
ペタンクとは目標球にボールを投げ合って、相手より近
づけることで得点を競うフランス発祥の誰でもできる簡
単なスポーツです。 
先日の輪投げ大会でも体験してもらいました。 
お誘いあわせの上ふるってご参加ください。 

 能生地域 

 

お知らせ 
さくらそうの苗(ピンク色)を差し上げます。 
ご希望の方は上南地区公民館までどうぞ・・・ 

 

能生谷ビーチボール 
バレー大会 

骨コツフレイル測定会 

 

 

能生谷芸能祭 

 

 

 


